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Anstieg von Ornithose-Fallmeldungen in Deutschland

Seit Dezember 2023 wurde ein Anstieg der gemifd 1.3.2024). Dies entspricht fast der Hilfte der Fille
Infektionsschutzgesetz (IfSG) an das Robert Koch- des letzten Jahres (14 Fille im Jahr 2023). In den
Institut (RKI) tbermittelten Ornithose-Fille in vergangenen 5 Jahren (2019-2023) wurden in
Deutschland beobachtet. Im Dezember 2023 wur- Deutschland durchschnittlich 15 Fille (Spannweite:
den 5 Fille, fiir das Jahr 2024 bisher 6 Fille tiber- 11-19 Fille) pro Jahr gemeldet, in der Regel etwa
mittelt (4 im Januar, 2 im Februar, Datenstand o-2 Fille pro Monat.
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Abb. 1| Geografische Verteilung der Ornithose-Fille in Deutschland nach Meldelandkreis,
2019—2024 (n=78, Datenstand 4.3.2024)
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Geografisch sind die 1 Ornithose-Fille vereinzelt
iiber die Landkreise und Bundeslinder verteilt,
4 der u Fille wurden aus dem Landkreis Region
Hannover gemeldet. Auch in den Vorjahren gab es
haben Dinemark, die Niederlande, Osterreich und
Schweden fiir den gleichen Zeitraum eine Zunah-
me von Ornithose-Fillen bei Menschen gemeldet,
Frankreich berichtete von keinem Anstieg. Die
Weltgesundheitsorganisation (WHO) hat die Situa-
tion in einem Bericht zusammengefasst.?

Das mittlere Alter der u Fille in Deutschland ist
43,5 Jahre (Spannweite: 21-776 Jahre). Frauen 6/u
sind etwas hiufiger betroffen. 9 der 1 Fille sind hos-
pitalisiert, alle haben eine Lungenentziindung. Kein
Patient ist verstorben gemeldet. Bei 2 der 1 Fille
wurde in den Meldedaten eine Exposition gegeniiber
domestizierten Vogeln, wie Papageien und Hithnern
angegeben. 82 % (9/11) der Fille im Zeitraum des
Anstiegs und 72% (57/79) der Fille der letzten
5 Jahre wurden durch Antikorpertests bestitigt.

Im Tierseuchennachrichtensystem des Friedrich-
Loeffler-Instituts (FLI) wurde bisher kein relevanter
Anstieg der Fallzahlen von Chlamydia (C.) psittaci bei
Végeln erfasst. Auch am Konsiliarlabor fiir Chlamy-
dien konnten bisher keine Hiufungen auffilliger
Resultate in den molekularbiologisch oder serolo-
gisch untersuchten Proben beobachtet werden.

Ornithose ist eine Zoonose, die durch Bakterien aus
der Familie der Chlamydiaceae, Spezies C. psittaci
verursacht wird. Das Reservoir von C. psittaci sind
vor allem Végel. Menschen infizieren sich bei
engem Kontakt zu infektiosen Kotpartikeln und
Tierstaub.! Die Ansteckung erfolgt meist aerogen.
Infektionen (Ornithose, Psittakose) werden daher
meist bei folgenden Personen beobachtet: Gefliigel-
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ziichtende, Tierdrzte und Tieridrztinnen, Haustier-
besitzende und Personen, die sich viel im Garten
aufhalten.?

Der Fallzahlanstieg ist zwar in mehreren Lindern in
Mitteleuropa auffillig, verbleibt bisher aber mode-
rat. Die Ursachen sind unbekannt. In Schweden
und Dinemark wurde von mehreren Fillen angege-
ben, dass diese Kontakt zu Ausscheidungen von
Wildvogeln (z. B. bei der Vogelfiitterung) hatten. Es
gibt derzeit keine Anzeichen dafiir, dass diese
Krankheit durch Menschen verbreitet wird. Insge-
samt ist die Wahrscheinlichkeit einer Ubertragung
von Mensch zu Mensch sehr gering. Bei korrekter
Diagnose ist eine Ornithose mit Antibiotika behan-

delbar."?

Eine Ornithose duflert sich im Allgemeinen als
leichte grippedhnliche Erkrankung. In Deutschland
wird generell eine Untererfassung Infizierter vermu-
tet, da meist nur erkrankte Personen untersucht und
auf C. psittaci getestet werden, z. B. wenn sie hospi-
talisiert werden und schwere Symptome und Er-
krankungen, wie eine Lungenentziindung, zeigen.

Der Anstieg der Fille im gleichen Zeitraum in 4 be-
nachbarten Lindern mit unterschiedlichen Uberwa-
chungssystemen deutet darauf hin, dass es sich um
ein echtes Datensignal und nicht um einen zufilli-
gen Ausreifler handelt. Dies konnte durch eine gro-
Rere Inzidenz von C. psittaci-Infektionen bei Vogeln
(Wild- und Hausvogeln) erklirt werden. Daneben
konnte auch ein vermehrtes Testen von Lungenent-
ziindungsfillen auf C. psittaci zum Fallzahlanstieg
beitragen. So kénnte die Hiufung von Fillen im
Raum Hannover auch auf eine hohere Sensibilisie-
rung und mehr Testungen in diesem Gebiet zuriick-
zufiihren sein. Die epidemiologische Ursache die-
ses Anstiegs verbleibt bisher unklar.

2 World Health Organization. Psittacosis — European
region. Disease Outbreak News (DONs) 2024;



https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/O/Ornithose/Ornithose_node.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/O/Ornithose/Ornithose_node.html
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2024-DON509
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2024-DON509
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