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Evidence-based Public Health for Public Health Action — Proceedings eines internationalen Workshops am RKI

Zusammenfassung der World-Café-Diskussion Tisch 3:

Dissemination

Die Translation und Verbreitung von wissenschaftlichen
Erkenntnissen ist unentbehrlich, um erfolgreiche Pra-
ventionsstrategien zu entwickeln und alle relevanten
Akteure einzubeziehen [1]. Unsere Frage lautete: , Wie
kann das Robert Koch-Institut (RKI) als nationales Pub-
lic-Health-Institut Ergebnisse fiir Public-Health-Akteure
besser verfligbar machen, und was kénnten wichtige
Schritte sein, um dies zu unterstiitzen (z.B. Cochrane-
Public-Health-Research-Netzwerk, institutionelle Repo-
sitorien)?*

Zunichst haben wir die Stakeholder definiert, die fiir
die Verbreitung der RKI-Forschung relevant zu sein schei-
nen: unter anderem den Offentlichen Gesundheitsdienst
(OGD), die Gesundheitsministerien (Bund, Kommune),
Politikbereiche (‘health in all policy’), Medien und Presse,
Universititen, Schulen, die Bundeszentrale fiir gesund-
heitliche Aufklarung (BZgA), die breite Offentlichkeit
und die Gesundheitsdienstleister.

Zweitens diskutierten wir, wie das Robert Koch-Ins-
titut die Verbreitung der Ergebnisse unter diesen Inter-
essengruppen erleichtern kann. Public-Health-Strate-
gien umfassen Interventionen auf lokaler, regionaler
und nationaler Ebene. Diese Strategien sollten in einem
konzeptuellen Rahmen organisiert werden. So wird das
RKI von den Synergieeffekten profitieren, die sich aus
den Aktionen auf verschiedenen Ebenen ergeben. Der
Austausch von Erfahrungen, Wissen und Ideen zwi-
schen dem RKI und den Interessenvertreterinnen und

Interessenvertretern erfordert sowohl proaktive als auch
reaktive Strukturen.

Proaktive Strukturen wurden als kontinuierliche
Arbeitsgruppen zwischen der nationalen und der Lan-
desebene definiert, um Priorititen zu setzen und rele-
vante Gesundheitsfragen zu prisentieren. Reaktive
Strukturen wurden als standige Arbeitsgruppen (treffen
sich nicht regelmifRig, aber die Mitglieder und Zustén-
digkeiten sind im Voraus festgelegt, um bei dringenden
Angelegenheiten schnelle Arbeitsabliufe zu ermég-
lichen) zwischen verschiedenen Interessengruppen
betrachtet, die einen schnellen Austausch von |deen und
Bediirfnissen erméglichen.

Um giinstige Gelegenheiten zu nutzen — also Zeit-
punkte, an denen politische Beratung erforderlich ist —
sind Flexibilitit und Strukturen erforderlich, die schnelle
Reaktionen erméglichen. Die Informationsbereitschaft
kénnte durch regelmifige Aktualisierung der Informa-
tionsbestinde realisiert werden. Dariiber hinaus wiren
Ad-hoc-Arbeitsgruppen niitzlich, um an aktuellen The-
men zu arbeiten. Soziale Medien wie zum Beispiel das
Storytelling tiber Twitter scheinen ein grofRes Potenzial
zu haben, um Patientinnen und Patienten und Personen,
die nach Gesundheitsinformationen suchen, Uliber
Gesundheitsfragen zu informieren [2].

Zu den wichtigen Schritten zur besseren Verbreitung
gehort die Notwendigkeit eines RKI-Mandats, um Kapa-
zititen fiir die Umsetzung von Strategien und die dau-
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erhafte Etablierung von Kompetenzen zu gewihrleisten.
Zweitens muissen Ziele gesetzt werden, die sowohl| Agenda-
Setting: , Welches sind die Themen, die behandelt wer-
den miissen? Tun Sie es aktiv* und Agenda-Keeping:
»Was steht in der &ffentlichen Diskussion? Beeinflussen
Sie sie durch Fakten“ beinhalten. Dariiber hinaus miis-
sen Strukturen und Netzwerke aufgebaut werden, um
das Fachwissen und den Austausch zu erhéhen. Wie
wihrend des Workshops diskutiert, kénnen beispiels-
weise die Kompetenzen der Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter des RKI durch den Austausch mit Kollaborati-
onszentren der Weltgesundheitsorganisation (WHO)
erhéht werden oder ein WHO-Kollaborationszentrum
kénnte im RKI verankert werden.
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