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Einsatz immunologischer Untersuchungsverfahren  in der Umweltmedizin – Eine Einführung




Mitteilung der Kommission „Methoden und  Qualitätssicherung in der Umweltmedizin“  am Robert Koch-Institut (RKI)




Kommission Umweltmedizin




Der vorliegende Beitrag stellt ein Grundlagenpapier  dar, das in komprimierter  Form die immunologischen Wirkprinzipien  und Laborverfahren vorstellt, die  auch im Rahmen der umweltmedizinischen  Diagnostik einen Stellenwert  besitzen. Neben den seit vielen Jahren  etablierten Verfahren finden in letzter  Zeit zunehmend neue Methoden Eingang  in die Diagnostik, deren klinische  Relevanz aber noch umstritten ist bzw.  in künftigen Studien erst genauer untersucht  werden muss. Zu einzelnen Verfahren,  die zum Teil bereits in der  umweltmedizinischen Diagnostik eingesetzt  werden (wie beispielsweise der  Lymphozytentransformationstest), soll  daher in nachfolgenden Publikationen  kritisch Stellung genommen werden.
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