Editorial

Bundesgesundheitsbl 2023 - 66:591-592
https://doi.org/10.1007/s00103-023-03712-5
Angenommen: 28. April 2023

© Der/die Autor(en) 2023

®

Check for
updates

»Man weifs, dass in Indien und in den Ge-
genden des grofSen Meeres die Gestirne ...
ihren Einfluss besonders auf jenes Meer
ausiiben und heftig gegen seine Gewdsser
ankdmpfen. Daraus entstehen Ddmp-
fe, welche die Sonne verdunkeln und ihr
Licht in Finsternis verwandeln [1].“

So leitete im Jahr 1348 die medizinische
Fakultit von Paris im Auftrag von Phi-
lipp VI. ein Gutachten zu den Ursachen
der Pest ein. Die Prinzipien der Ubertra-
gung von Erregern von Infektionskrank-
heiten zwischen Mensch, Tier und Um-
welt waren fir die damaligen Gelehr-
ten unvorstellbar. Erst Ende des 19. Jahr-
hunderts entdeckte Alexandre Yersin den
Pesterreger, ein gramnegatives Bakteri-
um, fiir dessen Verbreitung hauptsich-
lich der Rattenfloh ursichlich ist. Yer-
sin brachte das Rattensterben in Hong-
kong in Zusammenhang mit den lokalen
Pesttoten und schloss damit die entschei-
dende Erkenntnisliicke bei der Infektket-
te zwischen Ratte, Bakterium, Floh und
Mensch, was in der Folge eine effektive
Bekidmpfung der Krankheitsausbreitung
ermoglichte.

Wie dieses Beispiel zeigt, sind die
Gesunderhaltung und das Wohlergehen
von Menschen, Tieren und der Umwelt
eng miteinander verbunden. Viele In-
fektionserkrankungen, aber auch nicht-
infektiose Erkrankungen des Menschen
stehen in einem engen bedingten Ver-
hiltnis zum Umweltzustand und der Ge-
sundheit von Tieren. Die aktuellen und
zukiinftigen Herausforderungen und
Probleme im Hinblick auf Gesundheits-
fragen erfordern daher ein kollaboratives
und interdisziplindres Denken und Han-
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deln - kurz einen One-Health-Ansatz.
Das internationale Beratungsgremium
»One Health High Level Expert Panel
(OHHLEP)“ der WHO hat im Dezember
2021 eine operationelle Definition von
One Health erarbeitet, um die gemeinsa-
me Sprache fiir ein besseres Verstindnis
des One-Health-Ansatzes weiterzuent-
wickeln [2]. Im Zentrum steht dabei die
interdisziplinire und intersektorale Zu-
sammenarbeit, um die Gesundheit von
Menschen, Tieren und Okosystemen
nachhaltig ins Gleichgewicht zu bringen
bzw. zu verbessern.

One Health hat in den vergangenen
Jahren, z.B. aufgrund der COVID-19-
Pandemie und des Auftretens der avi-
aren Influenza, weiter an Bedeutung
gewonnen, denn die Beziehungen zwi-
schen Menschen, Tieren und Umwelt
verdndern sich laufend. Die mensch-
liche Bevolkerung wichst und dringt
zunehmend in unberithrte Gebiete vor,
dabei schaffen unter anderem der Kli-
mawandel, die Verdnderung der Land-
nutzung sowie die Veridnderung von
Lebensrdaumen fiir Menschen und Tiere
neue Moglichkeiten fiir die Verbreitung
von Krankheitserregern. Zudem sind
Menschen, Tiere und Lebensmittel ein-
schlieSlich tierischer Erzeugnisse durch
Reiseverkehr und Handel international
mehr in Bewegung als jemals zuvor.

Im Rahmen dieses Themenheftes
werden aktuelle One-Health-Herausfor-
derungen wie die Bedeutung bakterieller
und viraler Zoonosen, die antimikro-
bielle Resistenz von Infektionserregern,
die Lebens- und Futtermittelsicherheit
sowie mogliche gesundheitliche Risiken
durch die Bewiésserung mit aufberei-
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tetem Abwasser adressiert. Dariiber
hinaus werden neue Mdglichkeiten bei
der Bewiltigung dieser Herausforderun-
gen aufgezeigt, z.B. durch den Einsatz
kiinstlicher Intelligenz. Eine weiterfiih-
rende Perspektive setzt One Health in
Beziehung zu dem verwandten Konzept
»Planetary Health® und stellt zusitzli-
che Themenfelder beider Ansitze vor,
die tiber die im Rahmen dieses Heftes
angesprochenen Aspekte hinausgehen.

Die Beitrdgein diesem Heft zeigen, wie
wichtigesist, dem Thema Gesundheit mit
einem breiteren Verstindnis als bisher
zu begegnen. Immerhin, zwischen dem
Pestgutachten des 14. Jahrhunderts und
dem One-Health-Ansatz des 21. Jahr-
hunderts ist schon viel Licht in die Fins-
ternis gedrungen.

Eine Herausforderung bleibt die in-
terdisziplindre Betrachtung der umwelt-
und gesundheitspolitischen Herausfor-
derungen. Die Gesundheit der Menschen
ist heute nicht weniger als in fritheren
Zeiten im Wesentlichen von den Lebens-
weisen, den Lebensbedingungen sowie
dem Zustand der Umwelt abhingig. ,, Die
Medizin ist eine soziale Wissenschaft,
und die Politik ist weiter nichts als Me-
dizin im Grofen’, stellte schon Rudolph
Virchow fest. Das Thema ,,One Health*
hat daher neben vielen fachlich inter-
essanten Aspekten auch immer eine be-
deutende politische Facette, die fiir die
Gesundheit der Bevélkerung im Sinne
von Public Health nicht unterschétzt wer-
den sollte. Die Artikel werden deswegen
durch eine Darlegung der Sichtweise the-
matisch involvierter Ministerien einge-
leitet.
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