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Zeitliche Trends bei Risikofaktoren und Komorbidititen bei Personen mit einem erstmaligen, im Krankenhaus behandelten Herzinfarkt zwischen 1985 und 2023 — Ergebnisse aus dem
Herzinfarktregister Augsburg

Tabelle 1: Trend bei der Prévalenz wichtiger Begleiterkrankungen (in %) bei Personen im Alter von 25 bis 74 Jahren, die erstmalig wegen eines
Herzinfarkts stationar behandelt wurden.

Adipositas Diabetes mellitus Hypertonie

Jahr Geschlecht % 95%KiIl % 95%KI % 95%KI
1985-1989 Maénner 10.1 8.3 12.0 17.5 15.4 19.5 46.6 43.9 49.3
1990-1994 Manner 134 114 15.3 18.5 l6.4 20.6 49.4 46.7 52.1
1995-1999 Maénner 17.6 15.5 19.8 22.1 19.9 24.3 55.0 52.3 57.6
2000-2004 Manner 20.2 18.3 22.1 28.5 26.4 30.5 69.9 67.8 72.0
2005-2009 Maénner 25.0 23.0 27.0 28.6 26.6 30.6 75.8 73.8 77.7
2010-2014 Manner 27.1 25.1 290.1 28.9 26.9 30.9 71.5 69.5 73.5
2015-2019 Maénner 28.6 26.5 30.7 23.3 21.3 25.2 66.4 64.2 68.6
2020-2023 Manner 28.9 26.2 31.7 23.4 20.8 25.9 59.9 57.0 62.8
1985-1989 Frauen 12.8 9.2 16.5 33.5 29.1 37.8 66.4 62.1 70.8
1990-1994 Frauen 17.3 13.6 21.0 28.9 25.0 32.9 65.1 60.9 69.2
1995-1999 Frauen 20.9 16.8 24.9 30.5 26.3 34.8 67.9 63.6 72.2
2000-2004 Frauen 29.8 25.9 33.6 34.0 30.2 37.7 81.2 78.1 84.3
2005-2009 Frauen 32.1 28.4 35.8 33.4 29.8 37.0 79.5 76.4 82.5
2010-2014 Frauen 32.7 29.0 36.5 28.8 253 324 79.6 76.5 82.7
2015-2019 Frauen 34.5 30.5 38.6 27.7 23.9 31.4 70.5 66.6 74.3
2020-2023 Frauen 31.2 26.0 36.3 21.6 171 26.1 61.9 56.6 67.2

Erhéhte Blutfette

Aktuelle Zigarettenrauchen

Ehemaliges Zigarettenrauchen




Zeitliche Trends bei Risikofaktoren und Komorbidititen bei Personen mit einem erstmaligen, im Krankenhaus behandelten Herzinfarkt zwischen 1985 und 2023 — Ergebnisse aus dem

Herzinfarktregister Augsburg

Jahr Geschlecht % 95%KI % 95%KI % 95%KI
1985-1989 Manner 52.0 49.3 54.8 49.6 46.8 52.3 30.1 27.6 32.6
1990-1994 Maénner 61.0 58.3 63.7 45.5 42.7 48.2 31.4 28.8 33.9
1995-1999 Manner 64.9 62.4 67.5 44.8 42.1 47.5 29.4 27.0 31.9
2000-2004 Manner 72.0 70.0 74.0 41.4 39.1 43.8 34.8 325 37.1
2005-2009 Manner 59.0 56.8 61.3 42.9 40.6 45.3 35.1 32.8 37.4
2010-2014 Manner 54.2 52.0 56.4 43.4 41.2 45.7 32.0 29.9 34.1
2015-2019 Manner 53.2 50.8 55.5 46.4 44.0 48.8 30.5 28.3 32.6
2020-2023 Manner 48.8 45.8 51.8 42.6 39.5 45.6 32.4 29.5 353
1985-1989 Frauen 52.2 47.4 57.0 25.7 21.3 30.1 7.9 5.2 10.6
1990-1994 Frauen 64.2 59.9 68.4 29.7 25.6 33.8 11.5 8.6 14.4
1995-1999 Frauen 64.1 59.7 68.6 34.6 30.1 39.2 11.2 8.2 14.2
2000-2004 Frauen 74.7 71.3 78.1 32.5 28.4 36.5 16.1 13.0 19.3
2005-2009 Frauen 61.0 57.2 64.7 37.7 33.7 41.6 17.0 13.9 20.1
2010-2014 Frauen 56.4 52.6 60.3 a41.7 37.7 45.7 19.6 16.4 22.8
2015-2019 Frauen 51.3 47.1 55.5 42.7 38.4 47.0 22.0 18.4 25.7
2020-2023 Frauen 49.7 44.2 55.2 42.4 36.9 48.0 26.6 21.7 31.6
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