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Die wichtigsten Entwicklungen im ersten Quartal 1995

(siehe auch Tabellen S. 9 und 10)

Bei den Salmonellosen setzt sich die

relativ giinstige Entwicklung der beiden

Tausend
8

vorangegangenen Jahre scheinbar weiter

=S enteritidls —S. typhimurium

fort. Im 1. Quartal dieses Jahres liegen

die gemeldeten Erkrankungszahlen auf .
ahnlichem Niveau wie in den beiden Vor-
jahren. Ein fallender Trend, wie er z.B.
in GroBbritannien beobachtet wird, ist
jedoch noch nicht erkennbar.

Erst der saisonale Gipfel im 3. Quartal
eines Jahres prigt die Morbiditit der Sal-
monellosen wesentlich, und deshalb ist
eine prognostische Aussage fiir 1995
gegenwartig noch nicht moglich.
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erreicht und geht seitdem zuriick; teil-

weise sogar stirker als in Deutschland. Abb.1:

Ursache fiir diese Entwicklung ist nicht nur in
Deutschland der Riickgang der Infektionen durch
den Serovar S. enteritidis. In den neuen Bundeslan-
dern und Berlin lag der Anteil dieses Serovars in
den Monaten Januar und Februar 1995 nur noch bei
etwa 50%, und auch die Zahl der gemeldeten Infek-
tionen durch diesen Serovar war niedriger als in den
vergangenen 3 Jahren (Abb.1). Im Saarland und im
Reg.-Bez. GieBlen machten Erkrankungen durch

S. enteritidis dagegen >60 % aller Fille aus.

Beigetragen zu dieser giinstigen Entwicklung haben
sowohl das gestiegene RisikobewuBtsein der Bevol-
kerung beim Verzehr und der Verarbeitung von
Eiern, als auch die Anstrengungen auf dem Lebens-
mittelsektor, sowohl was den Transport und die

Jahr

Salmonellosen in den neuen Bundeslindern
die beiden wichtigsten Erreger

Lagerung der Eier angeht, als auch besonders was
die Verminderung der Zirkulation dieses Erreger-
typs in den Hithnerbestinden betrifft.

Bei den iibrigen Formen der Gastroenteritis infec-
tiosa steigt die Zahl der gemeldeten Erkrankungs-
falle bereits seit mehreren Jahren an.

Da es sich bei diesen Meldungen fast ausschlieflich
um itiologisch geklirte Erkrankungen handelt, fihrt
eine Intensivierung bzw. Ausdehnung der Diagno-
stik auch zu hoheren Meldezahlen. Insofern ist der
steigende Trend bei dieser Erkrankungsgruppe auch
ein Indikator fiir eine verbesserte Diagnostik.

Fortsetzung Seite 4
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Ubrige meldepflichtige Infektionskrankheiten 13.Woche 1995

13. Wo. 1.-13. Wo. 1.-13. Wo. 1.-52. Wo.
1995 1995 1994 1994

Botulismus (o] 3 6 13
Brucellose 0 8 5 27
Cholera 0 0 (o] 7
Diphtherie (o] 2 1 6
Fleckfieber 0 (] 1 1
Gasbrand S 32 37 138
Gelbfieber (o] (o] 0 0
hé@morrh. Fieber 0 0 o] 1
Lepra 0 1 2 5
Leptospirose Weil 0 2 5 17
Leptospirose, sonstige (o] 2 3 1
Malaria 6 264 156 814
Meningitis, Gbrige Formen 5 69 76 1525
Milzbrand 0 0 (o} 1
Ornithose 3 59 34 136
Paratyphus 2 18 10 114
Pest 0 (o] 0 (]
Poliomyelitis (o] 0 0o 1
Q-Fieber 2 1 26 64
Rotz 0 (o] 0 0
Rickfallfieber o] 0 (o] 1
Shigellose 13 292 259 2298
Tetanus (0] 2 5 17
Tollwut 0 (o] (] (o]
Trachom 0 3 1 4
Trichinose 0 2 (o] (o]
Tularamie 0 (o] 2 5
Typhus 3 33 25 174
angeborene

- Listeriose (o} 7 S 21
- Lues (o] (o} 0 7
- Rételnembryopathie (o] (o] (o} 1
- Toxoplasmose 1 7 8 24
- Zytomegalie 0 7 3 17
Gonorrhoe 17 245 392

Syphilis 1 63 112

Bemerkungen zu den Tabellen auf Seite 2 und 3

Die Berichte tiber meldepflichtige Infektionskrankheiten tragen dem Bediirfnis nach aktueller Information Rechnung. Bei
dem gegenwirtig unterschiedlichen Stand des Berichtswesens in den einzelnen Bundeslindern sind jedoch fehlende (z.B.
Tuberkulose) bzw. differierende Daten (z.B. Abweichungen der kumulierten Daten des Vorjahres von den veroffentlichten
Daten des Statistischen Bundesamtes) nicht vermeidbar.

Ein Sternchen in den Spalten fur die laufende Woche zeigt an, daB fiir das jeweilige Land bzw. fiir den Regierungsbezirk
noch keine aktuelle Wochenmeldung eingegangen ist.

Dies fiihrt zu einer unvollstindigen und mit dem Vorjahr nur bedingt vergleichbaren Kumulativzahl sowie zu einer Beein-
trachtigung der Daten auf der(n) ibergeordneten Berichtsebene(n).

Von allen Lindern vollstindig und rechtzeitig Gbermittelte Berichte stellen die Voraussetzung fiir eine Verbesserung des
aktuellen Informationssystems dar.

Besonders problematisch ist zur Zeit die aktuelle Datenlage bei der Tuberkulose und den Geschlechtskrankheiten Gonorrhoe
und Syphilis. Bei diesen Krankheiten sind die ausgewiesenen Kumulativwerte fiir das Vorjahr vollig unvergleichbar mit den
spiter an die Statistischen Landesimter fiir den gleichen Zeitraum gemeldeten Erkrankungszahlen. Wir weisen deshalb in
der Tabelle auf Seite 3 (letzte Spalte) keine Vorjahressummen fiir Gonorrhoe und Syphilis aus.
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Bei den meisten der unter dieser Katego-

5 E pro 100 000 Einw.

rie gemeldeten Krankheiten handelt es

sich um klinisch leichte Infektionen, vor

— neue Bundeslander —— alte Bunceslénger — gesamt

allem bei Kindern, z.B. durch Campylo-
bacter, Yersinien, enteropathogene
E. coli sowie Rotaviren, Adenoviren
und andere eine Gastroenteritis hervorru-
fende Viren.

Im 1. Quartal 1995 liegt die gemeldete
Erkrankungszahl um 33 % iber dem
Vergleichszeitraum des Vorjahres. Diese
Zunahme ist ganz wesentlich durch die
neuen Bundeslinder und Berlin bedingt
(Abb.2). Dort ergab sich im 1. Quartal

gegeniiber dem Vorjahr sogar ein Anstieg

3

w -+

1 1 1 1 1 1 1
um 57%. | o8 | 1990 | 19 1992 | 1993 | 1984 | 1995 |
Auch wenn sich in den NBL und Berlin Abb.2:  Enteritis infectiosa - iibrige Formen

eine Zunahme bei allen nachgewiesenen

Erregern ergab, so ist der Anstieg wesentlich auf
den erhohten Nachweis von Rotavirus-Infektionen
zuriickzufiihren (+ 70%). Rotaviren waren im 1.
Quartal in diesen Lindern fiir 70% der ibrigen
Formen verantwortlich und wurden sogar haufiger
nachgewiesen als Salmonellen.

Wie aus der Abbildung deutlich hervorgeht, werden
in den alten Bundeslindern Rotaviren, die ihren
saisonalen Gipfel stets im 1. Quartal erreichen,
deutlich seltener nachgewiesen. Bei einem nicht
unerheblichen Teil der im Friihjahr auftretenden
fieberhaften Infekte mit zusatzlicher gastroenteraler

Inzidenzraten pro Quartal

Symptomatik diirfte es sich jedoch um nicht dia-
gnostizierte Rotavirus-Infektionen handeln.

Die sich bei den Shigellosen, besonders in den
neuen Bundeslindern, andeutende leichte Zunahme
der Erkrankungshaufigkeit hat noch keine epidemio-
logische Relevanz. Sie ist jedoch ein Hinweis auf
die wieder zunehmende Bedeutung von im Ausland
erworbenen Infektionen.

In diesem Quartal traten ca. 70% der in den NBL
und Berlin gemeldeten Shigellosen bereits wihrend
oder nach einer Auslandsreise auf.

Die bereits im 4. Quartal des Vorjahres

E pro

100 000 Einw.

zu beobachtende Wiederzunahme der

Erkrankungen an Hepatitis A scheint

— neue Bunceslander — alte Bunaesidncer — gasamt—l

sich in diesem Jahr fortzusetzen.

Die Meldezahlen liegen im ersten Quartal
dieses Jahres um mehr als 25 % iiber dem
Vergleichswert des Jahres 1994 und

iiberschreiten sogar die entsprechenden
Werte des Jahres 1993 leicht (Abb.3).

Da es sich bei einem groBen Teil dieser
Fille um Erkrankungen nach Reisen in

Endemiegebiete handelt, ist dieser An-
stieg ein Indikator fiir eine nicht optimale
Information der Reisenden hinsichtlich

einer vor der Ausreise notwendigen
Schutzimpfung.

Der jihrliche saisonale Gipfel im Winter-
halbjahr ist jedoch auch ein Beweis fiir

Hepatitis A
Inzidenzraten pro Quartal
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eine nicht zu unterschitzende Zahl von

5 E pro 100 000 Einw.

sekundiren Kontakterkrankungen, ins-
besondere in Kindereinrichtungen und
Schulen, auf Grund einer nicht optimalen
Erfassung und Absonderung von Infektio-
sen sowie unzureichender prophylakti-
scher M.fnahmen in den betroffenen
Einrichtungen bzw. Familien.

T3

Jnoue Buncesiander [Jdavon nAnB bzw. C = alte BundesiAnder I

Die von der STIKO fiir Kontaktpersonen
jetzt zusatzlich zur Immunglobulin-Gabe
empfohlene Schutzimpfung konnte einen
wesentlichen Beitrag zu einer weiteren
Senkung der Morbiditit der Hepatitis A,
besonders im Kindesalter, leisten.

0.5

o A,
Bei der Hepatitis B liegen die Meldun-
gen im 1. Quartal zwar etwas liber dem
entsprechenden Wert des Vorjahres, aber
eine Trendwende deutet sich nicht an.

Bei den lbrigen Formen der Hepatitis, bei denen es
sich tiberwiegend um erfalite Hepatitis C-Infektio-
nen handelt, setzt sich in den alten Bundeslindern
und in Berlin der erfassungsbedingt steigende Trend
der vergangenen Jahre weiter fort (Abb.4), wihrend
in den neuen Bundeslindern die Meldezahlen auf
gleichem Niveau verharren.

In den Bundeslindern, die die Hepatitis C getrennt
melden, lag der Anteil dieser Infektion an den
"librigen Formen" im 1. Quartal 1995 zwischen 60
und 100%.

Da es sich bei den erfafiten Hepatitis C - Fillen zu
einem betrichtlichen Teil um chronische Infektionen

)
T
1

Abb.4:

i 2
n |
3 3
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Jahr
Hepatitis - ibrige Formen
Inzidenzraten pro Quartal

handeln diirfte, ist ein steigender Trend bei den
Meldezahlen kein Indikator fiir eine tatsichlich
steigende Morbiditit.

Selbst die Zahl der gegenwirtig gemeldeten Fille
liegt jedoch noch deutlich unter dem Niveau der
Hepatitis B.

Erst wenn die verfligharen Testsysteme eine ein-
deutige Trennung von chronischen Infektionen und
Neuerkrankungen erlauben, konnen die Meldezahlen
die tatsichliche Entwicklung der Morbiditit wider-
spiegeln.

Bei der Malaria setzt sich der auch

E absolut

bereits im Vorjahr zu beobachtende 1000
Anstieg der Erkrankungen, insbesondere
in den neuen Bundeslindern, scheinbar
weiter fort (Abb.5). Im ersten Quartal
dieses Jahres ergab sich eine Zunahme
um 70% gegeniiber dem Vergleichsquar-
tal 1994,

Der sich fortsetzende Wiederanstieg der
Erkrankungen an Malaria offenbart Defi-
zite bei der Information von Tropenrei-
senden tiber die wihrend solcher Reisen
existierenden Risiken und die zu ihrer
Minimierung notwendigen Vorkehrun- -
gen. Uber 40% der im Zusammenhang

mit einer Afrikareise 1994 an Malaria er- 1

100
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krankten deutschen Biirger hatten keine h
Chemoprophylaxe durchgefiihrt (s. auch
Bulletin Heft 7/95).

Malaria - Importfille
Zahl der gemeldeten Erkrankungen pro Quartal
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Influenza - aktuelle Situation

Die Situation bei den akuten respiratori-
schen Erkrankungen war im 1. Quartal
dieses Jahres zunichst charakterisiert
durch eine relativ hohe Erkrankungsrate
aufgrund einer intensiven Zirkulation von
Mycoplasma pneumoniae und RS-Viren
(Abb.2).

Ende Februar kam es dann zunichst in
den westlichen Bundeslindern zu einem
deutlichen Anstieg der Morbiditit. Dieser
wurde erfaBt durch das Sentinel der Ar-
beitsgemeinschaft Influenza (Abb.1).
(Zur Darstellung ausgewihlt wurden
Linder mit einem frihen und einem
spiteren Beginn der Epidemie, sowie die
Summenkurve aller Meldepraxen).

Zunichst war nicht klar ersichtlich, ob es
sich dabei um den Beginn einer Influen-
za-Ausbreitung handelte, da weder die
serologischen Untersuchungen noch die
Virusanzuchtversuche eindeutige Ergeb-
nisse zeigten.

Der weitere Verlauf gab dann aber

8 Anteil ARE in %

Anzahl der Isolate

[ B-lsolate A-lsolate
- NW/RP/Saa — gesamt

26 4—

—— Sachsen

—- 25

0 H+—r——+++rt+T+++ )
40 42 44 48 48 50 52 2 4 6 8
Wochen (1994/85)

Abb.1:  Ergebnisse des Sentinels der AGI

Anteil der ARE an den Konsultationen

Positivraten in %

e r—yr——t= §
t—r 1%E§4;i[ﬁD-D-D-U-D-O—v-O

10 12 14 18

— Influenza A

—— Mycoplasma

— Influenza B

Hinweise auf eine Influenzaepidemie -
Vervielfachung der Morbiditat, deutliche
Anstiege der Arbeits- und Schulunfihig-
keit sowie der Hospitalisierungsraten bei
den Erkrankten.

In einigen der zunichst betroffenen
Bundeslander (z.B. in Hessen, Nord-
rhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz und
dem Saarland) tiberschritt die Morbiditit
bereits in der 10. bzw. 11. Woche den

104——

A

Gipfel. 0

In den erst spiter betroffenen Bundeslan- 30. 24
dern, vor allem im Osten unseres Landes
(z.B. in Mecklenburg-Vorpommern, Abb.2:

Brandenburg, Berlin und in Sachsen),

wurde der Gipfel der Influenza-Ausbreitung dagegen
erst in der 13. Woche erreicht.

Mittlerweile ist die Influenza-Ausbreitung in den
meisten Bundeslindern im Abklingen begriffen bzw.
bereits beendet.

Sowohl die serologischen Ergebnisse als auch die
Zahl der isolierten Influenzavirus-Stimme sprechen
fiir den Ablauf einer maBigen Influenza-Epidemie.
Wobei allerdings bisher kein eindeutig dominieren-
der Erregertyp festzustellen ist.

Die serologischen Ergebnisse in den neuen Bundes-
lindern sprechen z.B. fiir eine stirkere Beteiligung

(1 7 L ! 1 ! ‘ B ] [l ! [l
ITT\'!lli'l’lllIllIllllllllllll'llllllrl]ll'll'xllll

38 42 46 50 2 6 10 14 18 22 26 30
Wochen (1894/95)
Ergebnisse serologischer Untersuchungen

in den neuen Bundeslandern

der Influenza A, obwohl in Chemnitz bereits im
Januar und Februar eine grofe Zahl von B-Isolaten
erzielt wurde.

Isoliert wurden in Deutschland in dieser Saison
sowohl Influenzavirus A-Stimme des Subtyps H3N2
als auch Influenzavirus B-Stamme.

Soweit die Stimme bereits im NRZ fiir die Influen-
za-Uberwachung niher charakterisiert werden
konnten, entsprechen die A-Isolate der ilteren
Variante A/Shangdong/9/93 und die B-Stimme der
ilteren Variante B/Quingdao/102/91.
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