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„Qualitätssicherung beim  Lymphozytentransformationstest“  – Addendum zum LTT-Papier der  RKI-Kommission „Methoden und  Qualitätssicherung in der  Umweltmedizin“




Mitteilung der Kommission „Methoden und  Qualitätssicherung in der Umweltmedizin“




Kommission Umweltmedizin




In den letzten Jahren gab es erhebliche  Fortschritte beim Verständnis der Prozesse,  die beim Lymphozytentransformationstest  (LTT) ablaufen. Auch zeichnet  sich ab, dass diverse methodische Verbesserungen  in die Routine eingeführt werden  können. Ergebnisse hängen von der  sachgemäßen methodischen Durchführung  ab. Die Ergebnisinterpretation ist  durch die Möglichkeit falsch-positiver  und falsch-negativer Befunde erschwert.  Weil der LTT sich nicht vollkommen standardisieren  lässt, ist die Beachtung von  Qualitätssicherungsaspekten durch den  Auftraggeber und durch das Labor besonders  wichtig.
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