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Influenza-Wochenbericht




Kalenderwochen 52/2008 und 01/2009 (20.12.2008 bis 02.01.2009)




Arbeitsgemeinschaft Influenza




Die Aktivität der akuten respiratorischen Erkrankungen (ARE) ist in der 52. KW 2008 und der ersten KW 2009 deutlich angestiegen und befindet sich auf einem stark erhöhten Niveau. Wegen der Feiertage in dieser Zeit ist eine gewisse Erhöhung erfahrungsgemäß als Meldeartefakt zu werten. Die Erhöhung der ARE-Aktivität in Kombination mit der hohen Positivenrate kann allerdings als Beginn der saisonalen Grippewelle in Deutschland gewertet werden.    Für die 52. KW 2008 und die erste KW 2009 sind im NRZ in insgesamt 94 Sentinel-Proben 53 Influenza A/H3N2-Viren, fünf A/H1N1-Viren und vier Influenza B-Viren nachgewiesen worden. Die Positivenrate lag in der 52. KW bei 70%, in der ersten KW 2009 bei 58%.
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